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¦ Entlastung ¦ Entlastung Ihrer AngehörigenIhrer Angehörigen
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¦ Gesellschaft ¦ Gesellschaft beim Essenbeim Essen

¦ Ordnen ¦ Ordnen Ihrer Post, Rechnungen etc.Ihrer Post, Rechnungen etc.

¦ Beratung: ¦ Beratung: Was übernimmt die Pflegekasse?Was übernimmt die Pflegekasse?

Übrigens sind wir Übrigens sind wir zertifizierte, zertifizierte, 

haftpflichtversicherte haftpflichtversicherte Alltagshilfen – Alltagshilfen – 

selbstverständlich mit selbstverständlich mit einwandfreiem einwandfreiem 

Führungszeugnis.Führungszeugnis.
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Kostenlose Hilfen im Alltag Kostenlose Hilfen im Alltag 
über alle Pflegekassenüber alle Pflegekassen
Kostenlose Hilfen im Alltag 
über alle Pflegekassen

Individuelle und stundenweise
Hilfe im Alltag – ganz, wie Sie
es sich wünschen!

Bitte kreuzen Sie an, wobei Bitte kreuzen Sie an, wobei 
wir Sie entlasten können!wir Sie entlasten können!
Bitte kreuzen Sie an, wobei 
wir Sie entlasten können!

!

Ihre Alltagshelfer für Senioren und 
Familien in der Region Niederberg / 
Kreis Mettmann

Hilfe-mit-Herz-Niederberg

hilfe_mit_herz_niederberg

Ihr Anspruch

ab Pflegegrad 1:

€ p. M.

für Hilfen

im Haushalt
131,-
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Wir für Sie „Schön, 

Das hören wir oft und immer wieder gerne. Das hören wir oft und immer wieder gerne. 
Denn Zeit ist das Wertvollste, was wir mit Denn Zeit ist das Wertvollste, was wir mit 
Ihnen teilen können.Ihnen teilen können.

„Es war schön, das Angebot im Supermarkt „Es war schön, das Angebot im Supermarkt 
endlich wieder einmal mit den eigenen Augen endlich wieder einmal mit den eigenen Augen 

zu sehen. Mit Ihnen kaufe ich gerne ein.“zu sehen. Mit Ihnen kaufe ich gerne ein.“
- Helga R., Wülfrath- Helga R., Wülfrath

„Endlich hatte ich mal Zeit für mich. Danke, „Endlich hatte ich mal Zeit für mich. Danke, 
dass Sie mit meinem Vater spazieren waren.“dass Sie mit meinem Vater spazieren waren.“

- Petra M., Velbert- Petra M., Velbert

„Meine Frau hat mir freudestrahlend von „Meine Frau hat mir freudestrahlend von 
Ihrem Gedächtnistraining erzählt. Danke!“Ihrem Gedächtnistraining erzählt. Danke!“

- Werner L., Heiligenhaus- Werner L., Heiligenhaus

„Der Besuch beim Arzt war für mich alleine „Der Besuch beim Arzt war für mich alleine 
immer anstrengend. Mit Ihnen an meiner immer anstrengend. Mit Ihnen an meiner 
Seite fühlte ich mich heute viel sicherer.“Seite fühlte ich mich heute viel sicherer.“

- Christa W., Mettmann- Christa W., Mettmann

„Die zwei Stunden, die Sie mit meiner Tante „Die zwei Stunden, die Sie mit meiner Tante 
verbringen, sind ungemein wertvoll für mich verbringen, sind ungemein wertvoll für mich 
und meinen Sport, für den ich sonst keine und meinen Sport, für den ich sonst keine 

Zeit hätte.“Zeit hätte.“
- Ralf B., Ratingen- Ralf B., Ratingen

Das hören wir oft und immer wieder gerne. 
Denn Zeit ist das Wertvollste, was wir mit 
Ihnen teilen können.

„Es war schön, das Angebot im Supermarkt 
endlich wieder einmal mit den eigenen Augen 

zu sehen. Mit Ihnen kaufe ich gerne ein.“
- Helga R., Wülfrath

„Endlich hatte ich mal Zeit für mich. Danke, 
dass Sie mit meinem Vater spazieren waren.“

- Petra M., Velbert
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Ihrem Gedächtnistraining erzählt. Danke!“

- Werner L., Heiligenhaus
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immer anstrengend. Mit Ihnen an meiner 
Seite fühlte ich mich heute viel sicherer.“
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„Die zwei Stunden, die Sie mit meiner Tante 
verbringen, sind ungemein wertvoll für mich 
und meinen Sport, für den ich sonst keine 

Zeit hätte.“
- Ralf B., Ratingen

 
kostenlose Erstberatung

Ja, ich möchte ein Angebot über 
die Leistungen von ‚Hilfe mit Herz' - 
bitte kontaktieren Sie mich:

Name, Vorname

Straße & Haus-Nr.

PLZ & Ort

Telefon                                                Am besten erreichbar (Uhrzeit)

E-Mail

Ich habe bereits einen Pflegegrad

¡   ja     Höhe:________
¡   nein

Bitte senden Sie den ausgefüllten Antwortbogen 
in einem Briefumschlag an: Hilfe mit Herz, 
Kettwiger Straße 92, 42579 Heiligenhaus oder 
per E-Mail an post@hilfe-mit-herz-niederberg.de   

Wir melden uns kurzfristig bei Ihnen!
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dass Sie da sind!“
 sind                da! sind                da! sind                da!

individuell • beherzt • empathisch

Gutschein
über eine über eine über eine 

Unsere Aufgabe ist es, Ihnen den Alltag zu Unsere Aufgabe ist es, Ihnen den Alltag zu 
Hause so leicht wie nur möglich zu machen. Hause so leicht wie nur möglich zu machen. 

Wir kümmern uns, begleiten, hören zu, Wir kümmern uns, begleiten, hören zu, 
kaufen ein – kurz: Wir nehmen uns Zeit für kaufen ein – kurz: Wir nehmen uns Zeit für 
Sie. Empathisch, engagiert und mit Herz. Sie. Empathisch, engagiert und mit Herz. 

Dabei geht es nach Ihren Wünschen – Sie Dabei geht es nach Ihren Wünschen – Sie 
buchen nicht eine Leistung, sondern unsere buchen nicht eine Leistung, sondern unsere 
Zeit.Zeit.

Und wie finanziert sich das?Und wie finanziert sich das?
Sie haben Pflegegrad 1? Dann ist die erste Sie haben Pflegegrad 1? Dann ist die erste 
Übernahme der Kosten durch Ihre Pflege-Übernahme der Kosten durch Ihre Pflege-
kasse möglich.kasse möglich.

Sie haben noch keinen Pflegegrad?Sie haben noch keinen Pflegegrad?  
Dann helfen wir Ihnen gerne beim Antrag, Dann helfen wir Ihnen gerne beim Antrag, 
damit Sie schon bald echte Entlastung damit Sie schon bald echte Entlastung 
verspüren!verspüren!

Unsere Aufgabe ist es, Ihnen den Alltag zu 
Hause so leicht wie nur möglich zu machen. 

Wir kümmern uns, begleiten, hören zu, 
kaufen ein – kurz: Wir nehmen uns Zeit für 
Sie. Empathisch, engagiert und mit Herz. 

Dabei geht es nach Ihren Wünschen – Sie 
buchen nicht eine Leistung, sondern unsere 
Zeit.

Und wie finanziert sich das?
Sie haben Pflegegrad 1? Dann ist die erste 
Übernahme der Kosten durch Ihre Pflege-
kasse möglich.

Sie haben noch keinen Pflegegrad? 
Dann helfen wir Ihnen gerne beim Antrag, 
damit Sie schon bald echte Entlastung 
verspüren!


